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Introduktion

Denne rapport er udarbejdet for at belyse de
udfordringer og muligheder, som den danske
detailbranche star overfor i omstillingen henimod et gget
forbrug af plantebaserede fadevarer.

Rapporten underbygger omstillingens potentiale for
klima, biodiversitet og ESG-rapportering, opridser de
vaesentligste barrierer blandt forbrugerne og opsamler de
virkemidler, som kan vaere med til at overkomme disse
barrierer.

Rapporten er en del af projektet Forbrugerdrevet
Innovation for den Grgnne Omstilling stgttet af Fonden
for Plantebaserede Fgdevarer. Projektet sigter mod at
a&ndre madkulturen i Danmark og pa eksportmarkeder
ved at gge forbruget af danske plantebaserede
fadevarer.




Indholdsfortegnelse

Side 4. Vigtigste pointer for handling
Side 8. Hvorfor gge det plantebaserede salg?
SIAE 2.ttt Barrierer
SIde 5. Lasningsmuligheder

| denne rapport indbefatter termen
"plantebaserede fgdevarer" fglgende
produkttyper:

® Bea:lgfrugter
® Kgderstatninger
® Mejerialternativer

® Grontsager, svampe, ngdder, kerner og frg



Vigtigste pointer for handling




Invester i en strategisk indsats

At imgdekomme forbrugernes gnske om at handle mere  Strategien kan bl.a. indebaere:
planterigt og klimavenligt kraever en helhedsorienteret,
strategisk indsats.

® Intern organisering af relevante indkgbere (og/eller
marketingsafdelinger) pa tveers af varekategorier (fx
internt netveerk for beeredygtige/plantebaserede

indkagbere)

Malseetninger og KPl'er for andelen af
plantebaserede fadevarer - i sortimentet, salget
og/eller markedsfaringen

® Afsatning af midler til at styrke brugen af kendte
virkemidler som for eksempel bundling og lancering
af pilotprojekter

’ . | ©® Prioritere deltagelse for indkgbere og/eller
kategorichefer ved relevante eksterne
netveerksarrangementer, messer o.l.




Styrk brugen af kendte virkemidler

Inspirer og gar det grgnne valg lettere via:

® Kampagner i butikker, tilbudsaviser og pa sociale
medier

® Tilbud

® Samplacering

® Bundling

Hav det rette sortiment:

® Produkter af hele ravarer er efterspurgt

® Udnyt efterspgrgslen pa convenienceprodukter




Kommuniker smart

Promovering og produktnavngivning med fokus pa
begreber som vegansk, vegetarisk og kadfri virker
afskraekkende pa mange forbrugere

Fokuser i stedet pa smag, ravarer og
anvendelsesmuligheder

Meaerkningsordninger: V-label og Det granne hjerte gar
det let for forbrugerne at navigere

VEGETARIAN




Hvorfor szlge flere planterige produkter?




Hvorfor gge det plantebaserede salg? Klima!

Hvor er det stagrste potentiale for
klimareduktion, nar du veelger fgdevarer?
Kilde: CONCITO (2019)

Animalsk vs
plantebaseret

Madspild
aCsp! Okse og lam vs
gris, kylling eller
fisk
Friland vs
@kologisk vs opvarmet
konventionelt drivhus
Lokalt vs

importeret

Den stagrste klimaeffekt opnas ved at
skifte salget fra animalsk til plante-
baserede fgdevarer - og ikke ved at
fokusere pa hverken lokale ravarer,
gkologi eller madspild.



Hvorfor gge det plantebaserede? Biodiversitet!

En af biodiversitetens stgrste trusler er manglen pa plads
til vild natur.

Hele 83 pct. Af landbrugsarealet pa verdensplan bliver
brugt til at producere husdyr, mens protein fra animalsk
produktion kun bidrager med 18 pct. af den globale
ernaeringsmaessige energi (Klimaradet, 2021).

Produktion af animalsk protein laegger altsa beslag pa en
stor andel af den globale kapacitet til at producere
fadevarer.

Faktisk kunne 60% af klodens landbrugsarealer friggres

til andre formal, hvis alle spiste en overvejende
plantebaseret kost (EAT Lancet, 2021).

72 %
af afskovningen af Amazonas
skyldes kveegdrift

Kilde: Ritchie, 2021
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Hvorfor gge det plantebaserede? ESG!

® De mindskede miljgpavirkninger fra et skifte i salget af
animalske til plantebaserede fgdevarer vil afspejle sig |
den arlige ESG-rapport

® Hermed kan aftrykket i en detailvirksomheds
kKlimaaftryk under scope 3 blive betydeligt mindre

® ligeledes vil mindsket vandforbrug, forurening,
arealanvendelse og pavirkning af biodiversiteten
afspejle sig positivt i opgarelserne

Scope 3 omfatter alle de udledninger, der stammer
fra ens leverandgrer. Det vil f.eks. sige fra
dyrkningen af foder i Sydamerika til slagtning,
processering, emballering og transportering af en

pakke kotelleter. Altsa afgagres stagrstedelen af din
virksomheds klimaaftryk i scope 3, hvorfor
potentialet for forbedring ogsa er stagrst med
indsatser under dette scope.
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Fra gode intentioner til granne indkgbsvaner

® 62% af danskerne gnsker at spise grannere (Coop,
2024)

® Alligevel afspejles disse intentioner ikke i salgstallene
(DTU, 2024)

® Det skyldes bl.a., at maengden af forbrugernes
barrierer er omfattende

® Skal de gode intentioner omseettes til nye
indkagbsvaner, kraever det derfor helhedsorienterede

indsatser, der adresserer sa mange af barriererne som
muligt (Halkier & Lund, 2023)

Detail venter pa, at forbrugeren sendrer indkabs-
vaner, mens forbrugeren venter pa, at detail gar det
lettere at treeffe plantebaserede valg. En helheds-
orienteret indsats fra detail vil formentligt kunne
saette gang i udviklingen.
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Afggrende barrierer for forbrugerne

® Processerede plantebaserede alternativer opfattes af mange som usunde, og mange er i tvivl om deres reelle
klimaeffekt

® At gd glip af de seedvanlige smagsoplevelser afholder cirka halvdelen af forbrugerne (DVF, 2024)

® Madvaner haenger teet sammen med identitet og sociale normer, som mange kan have modstand mod at forandre
(Klimaradet, 2021)

® Forbrugere, der har haft en darlig oplevelse med at prave et plantebaseret produkt, konkluderer ofte, at
plantebaserede produkter generelt er darlige og mister dermed motivationen (AAU, 2022)

® Pris og let anvendelighed er afggrende parametre for danskernes indkgb (Madkulturen, 2023)
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Lasningsmuligheder
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Den fleksitariske malgruppe stiger stadig

Andel der spiser fleksitarisk eller vegetarisk i DK

Unge (18-35 ar) Alle
40,0 %

30,0 %
20,0 %
10,0 %

0,0 %

2010 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Andelen af fleksitarer i Danmark er stadt
stigende. Dermed er der altsa stadig flere

Kilde: Coop Analyse & DVF, 2024 interesserede forbrugere at henvende sig til.
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Samplacering af plantebaserede og animalske produkter fremmer salget

Et af de bedst kendte virkemidler er at placere de e MF!'
plantebaserede alternativer ved siden af deres animalske © - AR | B 3
pendanter (Gravely & Fraser, 2018)

Eksempel pa samplacering af plantebaserede og

animalske mejeriprodukter i Meny
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Convenience

De fleste danskere gnsker at gagre bade indkgbsturen og
madlavningen hurtig og nem (Madkulturen, 2023).

Det er derfor oplagt at have planterige retter og varer i
convenienceafdelingen.

Eksempel pa nem, plantebaseret maltidslgsning i fatex.

Et af de bedst kendte virkemidler er at placere de
plantebaserede alternativer ved siden af deres animalske

pendanter (Gravely & Fraser, 2018).
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Bundling er effektivt

Bundling af ravarerne til en gran ret ggr det let for
kunden at prgve noget nyt.

Forsgg med bundling af fem ingredienser til en

plantebaseret ret har vist sig at gge salget af
proteinkilden/baelgfrugter med 67-142% (CBS, 2021).

Eksempel pa bundling fra Rema 1000
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Hvad gnsker danskerne at erstatte kgdet med?

Ved ikke [ Sletikke [ mindre grad
~ Inogengrad [ lhgjgrad [ |l meget hgjgrad

Kadcentreret kost

Grgntsager
Svampe

Baelgfrugter

Kgdalternativer

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
Fleksitarisk kost
Grgntsager
Svampe
Baelgfrugter

Kgdalternativer

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Kilde: Coop & DVF (2022)

En undersagelse viser, at danskerne hellere vil erstatte

kadet i en pasta bolognese med hhv. gragntsager, svampe

og beelgfrugter end med kgdalternativer (Coop & DVF,
2022).
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Forandringen skal (maske) ske i frugt og grgnt-afdelingen

Derfor kan nudgingtiltag som f.eks. bundling ske at have
starst effekt i frugt og grant-afdelingen.
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Eksempel pa nudging i frugt og grant-afdelingen i Lidl.
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Navngivning

Sandsynligheden for gode salgstal haenger sammen med
navngivningen af produktet.

Ord som "vegansk", "vegetarisk" og "kadfri" afholder
nemlig de fleste kunder fra at pragve det givne produkt.

Derfor anbefales det at udelade disse ord og i stedet
fremhaeve ravarerne, smagen og/eller oprindelsen -
ligesom i dette eksempel, som farte til et gget salg pa
200% alene ved at eendre navnet.

Eksempel pa salgseffekt ved navneandring pa produkt
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Kampagner

Grgn Januar-kampagne i Nettos tilbudsavis Eksempel pa inspirationsopskrift pa Kvickly's
instagramprofil

Kampagner i butikker, tilbudsaviser, SoMe og markedsfgring generelt gger kendskabet, normaliserer og giver inspiration
til nye madvaner. 23



Fadevarekategorier Kad de fleste dage Fa kadfrie dage Fleksitarisk

Antal deltagere 83 181 622

Plantedrikke 7 % 13 % 15 %

. "Yoghurt” 7% 17 % 23 %

Sortiment

Margarine/smgrbar 4 % 6% 7 %

De grantorienterede forbrugere synes at efterspgrge: At 4% 17 % 15 %
Forarbejdede alternativer

til hakket kad, 6 % 20 % 16 %

® Dansk frugt og grant

kyllingestykker o.l.

Forarbejdede alternativer

1% 10 % 8 %
® Bazlgfrugter til fisk og skaldyr ¥ ° °
® Produkter baseret pa hele ravarer .
Faerdigretter baseret pa
; 16 % 26 % 29 %
hele ravarer (dhal o.l.)
At have gkologiske varianter kan veere afggrende for Fermenterede produkter 19 % 29 % 36 %
(tempeh, Matr o.l.)
salget (DVF, 2024). Tofu, seitan o.. 13 % 20 % 33 %
Hele balgfrugter 22 % 30 % 42 %
Baelgfrugter forarbejdet 19 % 36 % 31 9%
som pasta
(F)’al\l)aeg (skivepaleeg, postejer 11 % 25 9 27 %
Ngddesmgr 12 % 14 % 21 %
Danske frugter 51 % 59 % 60 %
Danske grgntsager 60 % 67 % 72 %
Granulat af soja 2% 6 % 6 %
Granulat af
erter/hestebgnner (Plant 7% 15 % 19 %
Mate o.l.)

Ingen af ovenstaende 28 % 6 % 2%
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