ARTE IKKE NEMT?

Med den rette omtanke kan andelen af det granne i maltiderne skrues gevaldigt op.
Grentsager, frugter, beer, baelgfrugter, nedder, kerner og frg er nemme at arbejde med og
kan udover at vaere hovedelementet indgaii alt fra spreads, brad, sovser og desserter.

ertepesto pastaepiselli  eerterisotto fond

certesuppe ertevafler

Lad os sammen skrue op for de planterige fadevarer - til gavn for sundhed, klima og biodiversitet



