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INTRO

Plantedagsorden vinder frem i hele verden, men stadig med et meget lille fokus pa
okologi. Og det skal der ggres noget ved, for gkologi og den grenne dagsorden hanger
i den grad sammen. De plantebaserede produkter opleves oftest som en direkte
konkurrent til gkologien, da den grenne omstilling taler for en mere planterig kost, og
det udfordrer gkologien pa bade hyldeplads og den generelle marketingindsats.

For én ting er at lykkedes med indsatser pa markeder, hvor gkologien allerede star
steerkt, som f.eks. herhjemme eller i Sverige, noget andet er at fa skabt forbindelsen pa
sdkaldte umodne gkomarkeder, som farst for alvor begynder at interessere sig for den
okologiske dagsorden. Uanset hvad, sa tilbyder begge scenarier en masse muligheder
for de danske producenter, hvilket kan vaere med til at gge den danske eksport af
plantebaserede fadevarer. For at skabe et bedre fundament for et nyt eksporteventyr
har @kologisk Landsforening indsamlet markedsdata pa plantebaserede fgdevarer

i Sverige og Polen, hvor hovedpunkterne deles i denne whitepaper. Rapporten skal
skabe overblik over de to markeder for gkologisk plantebaserede produkter, og
dermed klarlaegge eksportmulighederne/-truslerne for de danske virksomheder.

Med en gkoandel af solgte fadevarer i detail pd henholdsvis 8,9 pct. og 0,6 pct. i
2022, repraesenterer Sverige og Polen netop to eksportmarkeder som adskiller sig
markant, ndr man som gkologisk producent ensker at pabegynde eksport hertil.
Man har pa det svenske marked i et par artier nu arbejdet aktivt med gkologi, sa den
gkologiske detailomsaetning i dag belgber sig til knap 21 mia. kr., og s& den svenske
forbruger i gennemsnit bruger 1.995 kr. pr. ar pa gkologi. Det svenske marked har dog
tabt pusten, og udviklingen pa gkologi er stagneret. | Polen derimod er gkologi i sin
spaede begyndelse (i gennemsnit bruger en polsk forbruger 60 kr. pr. ar pa ekologi),
og gkologiske produkter introduceres i stigende grad pa diverse salgskanaler,
hvilket gor at det polske detail salg af gkologi i gennemsnit vokser med mere end

10 pct. pr. ar (FiBL rapport, 2023). Det har selvfglgelig betydning for de muligheder,
eksportvirksomhederne star overfor.

Feelles for Sverige og Polen er, at andelen af gkologi inden for de plantebaserede
fadevarer er lav, og kun 6,4 pct. og 4,6 pct. af det plantebaserede segment er gkologisk
(Ecovia Intelligence, 2023). Derfor er der masser af markedspotentiale for flere
gkologiske plantebaserede produkter pa de to markeder.

OBS! | denne rapport defineres plantebaserede fadevarer som de alternativer der eksisterer til kad- og mejeri-
produkter, som ikke indeholder nogen animalske ingredienser. Kun produkter markedsfart som plantebaserede/
veganske er omfattet af definitionen. Derfor er plantebaserede fodevarer i denne rapport kategoriseret som

folgende:

«Mzelke alternativer: plantebaserede drikke, der anvendes i stedet for maelk

«Mejeri alternativer: plantebaseret yoghurt, ost, flade, smar osv.

Kod alternativer: plantebaserede alternativer til kad (herunder ferske og forarbejdede produkter)

«Desserter: plantebaseret is, buddinger mv.




Sverige

SVERIGE | TAL

Indbyggertal total (2023):
10,4 mio.

Bruttonationalprodukt pr. Indb. (2021):
56.000 euro

7,4 pct. af Sveriges areal er landbrugsland
19,6 pct. af Sveriges landbrugsareal drives gkologisk

Det okologiske fodevaresalg udger 8,2 pct. (2022) af
det samlede fedevaresalg, og er i gennemsnit vaekstet
med 9 pct. pr. ar i perioden 2004-2021.

Sverige er blandt de lande i verden med det
hgjeste forbrug af akologi pr. indbygger.

Polen

POLEN | TAL

Indbyggertal total (2023):
37,7 mio.

Bruttonationalprodukt pr. indb. (2021):
16.500 euro

47,2 pct. af Polens areal er landbrugsland
3,5 pct. af Polens landbrugsareal drives gkologisk

Det okologiske fadevaresalg udger 0,6 pct. (2022)
af det samlede fedevaresalg, men er i vaekst med
omkring 10 pct. pr. ar.

Polen er blandt de lande i Europa med det
laveste forbrug af ekologi pr. indbygger.
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STORT POTENTIALE FOR
OKOLOGISKE, PLANTEBASEREDE
PRODUKTER | SVERIGE

Markedet for fadevarer, der bade er plantebaserede og gkologiske, eri
vaekst hos vores naboer i Sverige. Selvom landet er ramt af de samme
inflationsbetingede tendenser som resten af Europa, er potentialet for at
vaekste et relativt nyt produktomrade gunstigt allerede fra 2024.
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Det viser en markedsundersggelse foretaget for
@kologisk Landsforening af Ecovia Intelligence.
Undersggelsen vurderer, at der frem mod 2028

sker en sund vaekst pa omkring fire pct. pa salget af
plantebaserede fadevarer. Altsa en genoptagelse af

den udvikling, som var godt i gang fer inflationskrisen.

Tilbage i 2021 ramte vaekstkurven 3,8 pct. og
plantebaserede fadevarer omsatte for 260 mio. euro.

"1 2022 0g 2023 er der sat en midlertidig prop i
udviklingen af et marked, som stadig er i sin spaede
start. Men der er ingen tvivl om, at svenske forbrugere
er blandt de i Europa, som kommer til at skrue helt
op for baeredygtigheds- og klimafokus i fremtiden,”
siger International Market Director, Dennis Hvam fra
@kologisk Landsforening.

”Og det betyder, at der skal et kontinuerligt tryk pa
udviklingen af produkter, der kan imgdekomme
fremtidens krav. Det er noget af det, som danske
virksomheder kan - ogsa fordi vi generelt er leengere
fremme inden for gkologi og de plantebaserede
fedevarer.”
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For der er plads til forbedring, nar det geelder gkologi i
det plantebaserede sortiment. | 2019 udgjorde gkologi
6,4 pct. af det plantebaserede fedevaresalg i Sverige.
Og i 2022 stagnerede salget, men med forventning om
veekst fra 2024 og frem mod 2028 baseret pa en lille
stigning i 2023, hvor man forventer, at omsaetningen
nar 16,4 mio. euro. De vigtigste market drivers er
stigende efterspargsel pa gkologi og helsekost, en
bredere distribution af gkologi til detailkeeder og oget
efterspergsel pa private label.

"Der er altsa et stort potentiale i at fa koblet gkologien
bedre til det plantebaserede sortiment i Sverige.

De svenske forbrugere, som kaber plantebaserede
fadevarer, gar op i dyrevelfeerd, biodiversitet og mange
andre elementer som gkologien jo er rundet af”, siger
Dennis Hvam fra @kologisk Landsforening
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HER SALGES DER MEST
OKOLOGISK OG PLANTEBASERET

Figur 3:
Det svenske marked for plantebaserede fadevarer, veerdiandel pr. salgskanal, 2022.
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Starstedelen - 65 pct. af de plantebaserede fedevarer
saelges i supermarkeds- og discountkaederne, som alle
har plantebaserede produkter i deres sortiment. Nogle
af supermarkederne - fx ICA og COOP markedsferer
egne private label produkter. De ledende brands

er Oatly, Alpro, Valio, Violife, Fazer og Naturli. Det
forventes, at der introduceres flere nye plantebaserede
produkter i naermeste fremtid, hvilket vil skabe vaekst i
de plantebaserede kategorier. Supermarkedskaederne
keber typisk ind direkte hos producenten.

Specialbutikkerne (fx helsekostforretninger) tegner
sig for 20 pct. af det samlede salg af plantebaserede
produkter i Sverige og salger flere gkologiske varianter

Mainstream
retailers
60%

Source: Ecovia Intelligence, 2023

end supermarkedskaderne. De mest populaere

brands er Rene Voltaire, Promavel, Ecomil og Allos.

Der forventes ikke vaekst i disse kanaler og heller ikke
produktlanceringer i vaesentlig grad. Specialbutikkerne
kagber ind hos grossister.

Catering og foodservicekanalerne star for omkring

15 pct. af salget. Kanalerne omfatter bade offentlige
institutioner, barer, restauranter og cafeer. Et stigende
antal cateringvirksomheder tilbyder plantebaserede
valgmuligheder pa deres menuer. Det samme gor

sig geeldende i andre foodservice-kanaler, hvor man
oplever en stigende efterspergsel fra kunderne.



SVENSK FOODSERVICE STAR KLAR TIL PLANTEVAKST

En af de kanaler, som undersggelsen viser har et

seerligt potentiale nu og i de kommende ar, er svensk
foodservice. Undersggelsen slar fast, at der allerede er
godt gang i efterspargslen pa plantebaserede gkologiske
produkter tilpasset foodservice kanalens behov.

Ligesom i Danmark er der abninger i de offentlige
kokkener, ligesom catering og restaurationer i stigende
grad tilbyder vegetariske og veganske alternativer.
Undersggelsen peger ogsa pa, at der i take-away og
fastfood allerede er en plantebaseret bevaegelse i gang
- bl.a. hos McDonalds, Burger King og den svenske
fastfoodkaede Max Burgers.

"Danske virksomheder har solid erfaring med at
levere plantebaserede gkologisk produkter til netop
foodservice og seerligt til offentlige kekkener, som er
drivkraften for den grenne, gkologiske omstilling i
Danmark. Den viden og erfaring kan overfgres til det
svenske marked og det store uudnyttede potentiale,
som ligger her,” siger International Market Director,
Dennis Hvam fra @kologisk Landsforening.



SVERIGES MEST POPULARE

PLANTEBASEREDE KATEGORIER

Figur 4:

Det svenske marked for plantebaserede fadevarer, veerdiandel pr. produktkategori, 2022.
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Den mest seelgende kategori i Sverige er plantedrikke
(alternativer til maelk), som har en andel pa 46 pct.

af det samlede plantebaserede marked. Havre er

den foretrukne ingrediens i plantedrikke i Sverige,

og er sammen med soyadrik og mandeldrik de mest
populaere plantedrikke i detail og foodservice. Drikke
lavet pa cashew, hamp, hasselnad, kartofler eller aerter
saelger mere i specialbutikkerne.

Kedalternativer indtager en andenplads med 40 pct.
af andelen, og kategorien indeholder bade frosne og
kglede produkter, som typisk er alternativer til hakket
kad, feerdiglavede burgerbgffer eller polser. Kategorien
er kendetegnet ved at besta af flest forarbejdede
produkter.

Ice-cream and
desserts

1%

Milk alternatives
46%

Source: Ecovia Intelligence, 2023

Pa tredjepladsen med en andel pa 12 pct. af det
samlede salg finder man plantebaserede alternativer
til mejeriprodukter, som yoghurt, ost, smer og flade.
Mest udbredt er plantebaseret yoghurt, som star for
60 pct. af de plantebaserede mejeriprodukter, mens
ost fylder 26 pct., flade 9.5 pct., og smar kun fylder
ca. 4 pct. De mest solgte er baseret pd havre, soya og
kokosngd.

Is, desserter og feerdigretter er de to mindste kategorier
med hver en andel pa en procent.



SVERIGES HUMMUSBAROMETER

Det lyder maske lidt spgjst. Men faktum er, at man
kan sige meget om et lands forandringsparathed
ift. at minimere kedforbruget og @ge brugen af
planteproteiner ved at male salget af hummus.

Hummusbarometeret i Sverige viser en vaekst pa

4,5 pct. og en samlet omsaetning pa 2,7 mio. euro

i 2022. Det forventes, at der sker en sund og stabil
veekst pa omkring 4,92 pct. over de kommende ar og

en omsaetning pa 3,7 mio. euro i 2028. De vigtigste
market drivers er; bedre distribution, nye produkter pa
markedet og stigende bevidsthed om at erstatte ked
med planteprotein blandt forbrugerne.
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STIGENDE INTERESSE FOR
PLANTEBASERET OKOLOGI

| POLEN

@kologiens markedsandel i Polen er blandt de laveste i Europa. Med kun 0,6 pct. af det

samlede fgdevaresalg, er der potentiale for mere. En markedsundersggelse af det polske

okologiske, plantebaserede marked, som Ecovia Intelligence har foretaget for @kologisk

Landsforening, viser, at det er et vdgnende marked, og at de polske forbrugere viser stigende

interesse for gkologi - saerligt med fokus pa egen og familiens sundhed.

I undersggelsen fremgar det, at 40 pct. af de polske
forbrugere er interesserede i gkologiske og naturlige
produkter. Forbrugerinteressen har typisk veeret
centreret omkring mennesker i de store byer, men under
corona-tiden rykkede interessen ogsa til mennesker i

de mindre byer, ligesom salget af gkologi steg markant.

| det hele taget har corona gget de polske forbrugeres
fokus pa sundhed, gode ravarer og gkologi.

Det fokus er ogsa aktuelt, nar det handler om
plantebaserede fadevarer. | 2022 udger det polske
plantebaserede marked 0,3 pct. af et samlet
fedevaremarked, som anslas til at have en vaerdi pa 60
mia. euro. Vaeksten pa det plantebaserede har vaeret
stigende siden 2019, hvor omsaetning [ pd 97 mio.
euro til en omsaetning pa 169 mio. euro i 2022. Dog er
der sket en lille opbremsning i vaeksten, fordi Polen -
ligesom alle andre lande i Europa - har veeret praeget af
inflation og krigen i nabolandet Ukraine.

Alligevel forventer undersggelsen, at markedet for
plantebaserede fgdevarer i Polen vil kunne na en
omsatning pa 454 mio. euro i 2028.

Nar det kommer til fadevarer, som bade er gkologiske
og plantebaserede udger disse aktuelt 4,6 pct. af det
samlede plantebaserede fadevaremarked.

"Det relativt begraensede sortiment af fedevarer, som
leverer pa bade gkologi og det plantebaserede, gor
Polen spaendende, og potentialet er stort. Netop fordi
de polske forbrugere i stigende grad laegger vaegt pa
sundhed og forbinder dette med bade gkologi og det
plantebaserede, er markedet for plantebaserede,
okologiske fadevarer i hastig vaekst. Hvis de danske
virksomheder formar at stige pa veeksttoget, kan

det blive et stort eksporteventyr pa sigt,” siger
International Market Director, Dennis Hvam fra
@kologisk Landsforening.

Undersegelsen forudsiger, at markedet for
plantebaserede, gkologiske fadevarer i gennemsnit vil
vokse 9,2 pct. pr. ar frem til 2028. De vigtigste market
drivers er lancering af nye produkter og en udbygget
distribution.
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HER SALGES DER MEST
OKOLOGISK OG PLANTEBASERET

Figur 7:
Det polske marked for plantebaserede fedevarer, veerdiandel pr. salgskanal, 2022.
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De plantebaserede fadevarer szelges hovedsageligt

i supermarkeds- og discountkaederne, som star for
69 pct. af salget. De fleste kaeder har plantebaserede
fadevarer pa hylderne, og de sterste szelger ligeledes
egne private label produkter. Sterstedelen af de
plantebaserede produkter, som szelges i kaederne,
er ikke gkologiske. De ledende brands er Alpro,
Koko, Inka, Riso Scotti og Frazer. Det er salget i
supermarkedskaederne, der forventes at traekke den
store vaekst over de kommende ar, fordi det er her
virksomheder og producenter seetter ind med nye
produkter. Supermarkedskaederne kaber typisk ind
direkte hos producenten.

Specialbutikkerne (fx helsekostforretninger) tegner

sig for 12 pct. af det samlede salg af plantebaserede
produkter i Polen og salger flere gkologiske varianter
end supermarkedskaederne. De mest populaere brands
er Natumi, Ecomil og Isola Bios. Der forventes ikke

Mainstream
retailers
69%

Source: Ecovia Intelligence, 2023

vaekst i disse kanaler, da der ligger et starre tryk hos de
store supermarkedskaeder. Specialbutikkerne kaber
ind hos grossister.

Catering og foodservicekanalerne star for 9 pct.

af salget. Kanalerne omfatter bade offentlige
institutioner, barer, restauranter og foodservice
outlets. Et stigende antal cateringvirksomheder
tilbyder plantebaserede valgmuligheder pa deres
menuer. Det samme gor sig geeldende i andre
foodservice-kanaler, hvor man oplever en stigende
efterspargsel fra kunderne.

| Polen er der desuden et mindre salg (7 pct.) af
plantebaserede fadevarer hos materialistbutikker som
fx Rossmann og DM Drogeriemarkt. De szelger bl.a.
produkter under eget private label og brands som fx
Sante og Inka.



POLENS MEST POPULARE

PLANTEBASEREDE KATEGORIER

Figur 8:

Det polske marked for plantebaserede fedevarer, veerdiandel pr. produktkategori, 2022.
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Den mest saelgende kategori i Polen er plantedrikke
(alternativer til maelk), som har en andel pa 56

pct. af det samlede plantebaserede marked. |
supermarkeds- og discountkaederne er de bedst
saelgende plantedrikke lavet pa soya, havre og
mandler. Mens drikke lavet pa cashew, hamp,
hasselngd eller aerter seelger mere i specialbutikkerne.
De gkologiske plantedrikke udger 7 pct. af det samlede
plantedrikmarked i Polen.

Kedalternativer indtager en andenplads med 25

pct., og kategorien indeholder bade frosne og kelede
produkter, som typisk er alternativer til hakket kad,
feerdiglavede burgerbgffer eller palser. Kategorien

er kendetegnet ved at besta af flest forarbejdede
produkter, og der er meget fa valgmulighederien
okologisk udgave - kun omkring 0,5 pct. er gkologisk.

Ice-cream and
desserts
1%

Milk alternatives
56%

Source: Ecovia Intelligence, 2023

Pa tredjepladsen med en andel pa 17 pct. af det
samlede salg finder man plantebaserede alternativer
til mejeriprodukter, som yoghurt, ost, smar og flade.
Yoghurt udggr det sterste produkt med en andel pa
omkring 60 pct. af mejeri, efterfulgt af ost som udger
ca. 20 pct. af mejerikategorien. Flade og smer udgar
mindre en 10 pct. De mest solgte produkter er baseret
pé havre og soya. Og her udggr de gkologiske varianter
2 pct.

Is og desserter udggr 1 pct., mens faerdigretter har en
markedsandel pa 1 pct. - ogsa i disse kategorier er der
mangel pa gkologiske valgmuligheder.



DET POLSKE HUMMUSBAROMETER

Forbrugernes stigende opmaerksomhed pa bzeredygtig, gren og sund mad, har skabt en stigning i forbruget af
plantebaserede proteiner. 1 2019 udgjorde markedet en veerdi pa 4,4 mio. euro, og i 2022 var dette steget til 5,8 mio.
euro. | de kommende ar forventes en vaekst pa 10-12 pct. pr. ar.

ET STORT MARKED | SIN SPADE BEGYNDELSE

Traeerne gror ikke ind i himlen og heller ikke ind i
Polen, der ligesom resten af verdens lande er ramt
af en stagnation isaer pa fedevaresalget. Men nar
det sa er sagt, er det polske marked for gkologi og
plantebaserede fadevarer i sin spaede start og derfor
interessant.

Polen importerer omkring 80 pct. af de gkologiske
varer som szlges i landet, hvilket gor det interessant
som vaekstmarked for danske virksomheder. Der er
stort set dbninger i alle kanaler, men med mest tryk pa
supermarkedskaederne og foodservice.

Dansk eksport af gkologiske fadevarer til Polen er

beskedne 0,26 pct (2021), og derfor er potentiale til
meget mere - ikke mindst fordi de polske forbrugere
har indkomststigninger pa op mod 7 pct. om aret
(2021) og en gget bevidsthed om indholdet i fedevarer,
sundhed, kvalitet og milje.

Derudover viser undersggelser, at 70 pct. af den polske
befolkning kender gkologisk maerkning, samt at der
er en positiv indstilling til danske produkter, som
kan have en hjemmebanefordel i landet. Det haenger
samme med, at mange polakker har etindgdende
kendskab til danske fadevarer, fordi de selv eller
mennesker i deres omgangskreds har arbejdet eller
studeret i Danmark.
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Vil du have meget mere viden om plantebaseret,
okologisk eksport til Sverige og Polen?

Meld dig til vores webinar 13. november kl. 13-15.
For tilmelding, kontakt venligst Daniel Barrera Madsen pa e-mailadressen:
daniel.madsen@vegetarisk.dk

Fa blandt andet indsigter i konkurrentanalyse, de vigtigste market drivers
for fremtidens plantebaserede gkologiske fadevarer og dyk dybere ned i
undersggelsen. Efterfalgende far du adgang til den fulde undersagelse.

DEL ¢ . .
‘ Vegetarisk Forening

-
Plantebaseret Videnscenter

STOTTET AF: “.':‘ OKOLOGISK

Fonden for ekologisk landbrug LANDSFORENING
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